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 بسمه تعالی

 

 

 الف. توصیف دوره

 اطلاعات دوره:

 دارویی و غذایی ترکیبات و مفرداتنام دوره: 

 دانشکده طب سنتی دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی گروه آموزشی ارائه دهنده: داروسازی سنتی

  عملی 5/1نظری،  5/0تعداد واحد:     1404-1405تحصیلی  اولزمان ارائه: نیمسال 

 ساعت عملی 51 -ساعت نظری 9ساعات: تعداد 

 ندارد.پیش نیاز:  سنتی                 طبدکترای تخصصی  اناگیر: دستیارفر

 دانشکده طب سنتی صفهانیادکتر محل ارائه: سالن 

 10/8/1404تاریخ آزمون پایان دوره:  12/7/1404تاریخ شروع دوره: 

 

 اطلاعات مسئول دوره:

 %43 لومقدم حمزه مریم دکتر ،%57 پور مهدی حاجی هما دکترنام مدرس: 

 418داخلی   hajimehd@sbmu.ac.ir  ،  88773521: مسئول درساطلاعات تماس 

 پور مهدی حاجی هما دکترمسئول درس: 

 

 هدف دوره -ب

 آنها ساخت روشهای و سنتی دارویی اشکال انواع، و غذایی مفردات دارویی با آشنایی

 اهداف اختصاصی -ج

 اهداف شناختی .1

 گیاه دارویی را توصیف کند. خصوصیات فیزیکیبتواند  در پایان جلساتدانشجو  -

 دانشجو در پایان جلسات افعال را بشناسد. -

 در مصرف موارد، شربت قدر و بدل مصلح، عوارض،، کاربرد و افعال طبیعت،، ظاهری خصوصیات دانشجو در پایان جلسات -

 مفردات متداول در بازار دارویی را بشناسد. دارویی تداخلات و مصرف منع موارد، مدرن طب و بومی طب

 فراوری و تدابیر مفردات، مزاج شناسایی روشهای سنتی، داروهای اعمار و ادراک زمانمفاهیم  دانشجو در پایان جلسات -

 را بداند. سنتی داروهای
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 اشکال دارویی سنتی را بشناسد. انواع دانشجو در پایان جلسات -

 اهداف عاطفی .2

و اهمیت صحت مفرده به کار رفته در فرمولهای گیاهی  دارویی گیاهان علمی شناخت لزومضرورت و  دانشجو در پایان جلسات -

 را بداند.

 

 حرکتی -اهداف روان .3

 برخی اشکال دارویی سنتی را تهیه نماید.بتواند در پایان جلسات دانشجو  -

 

 تدریسروش  -د

 امل پاورپوینت، ماژیک و وایت برد.با استفاده از ابزارهای کمک آموزشی ش سخنرانی تعاملی -

 استفاده از نمونه های واقعی گیاهان -

- Demonstrationپروژه عملی ،  

 

 

 وسایل کمک آموزشی -ه

 لوازم آزمایشگاهی جهت ساخت دارووسایل و ، نمونه های گیاهی، تخته وایت برد و (Wordرایانه )نرم افزارهای پاورپوینت و 

 وظایف و انتظارات از دانشجو  -و

 پروژه عملیالیف، مشارکت فعال در انجام تک منظم  در کلاس درس، حضور 

 روش ارزیابی دانشجو -ز

  ارزیابی دانشجو طبق موارد زیر صورت می گیرد:

 نمره %25: آزمونهای طی نیمسال

 نمره %50آزمون پایانی نظری و عملی: 

 نمره %15: یف کلاسیتکال

 نمره %10حضور و شرکت فعال در کلاس: 

  

 منابع -س

 محتوای مکتوب:

 مخزن الادویه 
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 الشامل فی الصناعة الطبیة 

 تطبیق نامهای کهن گیاهان دارویی با نامهای علمی 

 PDR for herbal medicine 

 Commision E mongraphs 

 Natural medicine comprehensive database 

 قرابادین کبیر 

 

 

 "دارویی و غذایی ترکیبات و مفردات"برنامه زمان بندی دوره 

 استاد عنوان ساعت تاریخ روز ردیف

8-10 12/7/1404 شنبه  1  
مقدمات مفردات، آشنایی با روشهای نگهداری، افعال و 

 طعم ها

دکتر حمزه لو 

 مقدم

10-12 12/7/1403 شنبه  2 کریمیدکتر  1مفردات    

10-12 13/7/1404 یکشنبه  3 کریمیدکتر  2مفردات    

8-10 14/7/1404 دوشنبه  4  

اوزان، زمان ادراک و اعمار داروهای سنتی، روشهای 

شناسایی مزاج مفردات، تدابیر و فراوری داروهای 

 سنتی

دکتر حمزه لو 

 مقدم

10-12 14/7/1404 دوشنبه  5 کریمیدکتر  3مفردات   

8-10 15/7/1404 سه شنبه  6  دکتر مهدی پور خوراکی جامد و نیمه جامد اشکال دارویی 

10-12 15/7/1404 سه شنبه  7 کریمیدکتر  4مفردات    

8-10 19/7/1404 شنبه  8  دکتر مهدی پور اشکال دارویی خوراکی مایع 

10-12 19/7/1404 شنبه  9 کریمیدکتر  5مفردات    

10-12 20/7/1404 یکشنبه  10  دکتر صحرانورد 6مفردات  

8-10 22/7/1404 سه شنبه  11  
دهانی، چشمی، گوشی و  پوستی،  اشکال دارویی

 بینی، رکتال، واژینال و اورترال
 دکتر مهدی پور

10-12 22/7/1404 سه شنبه  12  دکتر صحرانورد 7مفردات  

10-12 26/7/1404 شنبه  13  دکتر صحرانورد 8مفردات 

8-16 27/7/1404 یکشنبه  14  )عملی( روغن، شربت، ضماد، مرهم و رب ساخت 
حمزه لو دکتر 

 مقدم

 8-16 29/7/1404 سه شنبه  15
، حب قرص ،ساخت اطریفل و جوارش، معجون و ایارج

 و پودر )عملی(
 دکتر مهدی پور

 8-16 3/8/1404 شنبه  16
نقوع،  ساخت ماالعسل، ماالجبن، سکنجبین،ساخت 

 )عملی(مطبوخ، 
 دکتر مهدی پور
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 استاد عنوان ساعت تاریخ روز ردیف

صحرانورددکتر  )عملی( طبیعیآشنایی با گیاهان در رویشگاه  8-16 4/8/1404 یکشنبه  17  

 امتحان 10-12 10/8/1404 شنبه  18
گروه داروسازی 

 سنتی

 

 

 


